
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

 

Диклофенак 

 

Регистрационный номер Р N003074/02 

Торговое название препарата: ДИКЛОФЕНАК 

Международное непатентованное или группировочное наименование: диклофенак 

Химическое название: натриевая соль 2-((2,6-дихлорфенил) амино) фенилуксусной кислоты 

Лекарственная форма: мазь для наружного применения 

Описание 

Однородная мазь белого или белого с желтоватым или коричневатым оттенком цвета, со слабым 

специфическим запахом. 

Состав на 100 г мази: 

Действующее вещество: диклофенак натрия - 1 г; 

Вспомогательные вещества: диметилсульфоксид (димексид), макрогол-1500 (полиэтиленоксид 

1500), макрогол-400 (полиэтиленоксид 400), пропиленгликоль 

Фармакотерапевтическая группа: Нестероидный противовоспалительный препарат (НПВП) 

Код АТС: М02АА15 

Фармакологические свойства 

Диклофенак оказывает противовоспалительное, анальгетическое и противоотечное действие, 

обусловленное угнетением синтеза простагландинов, которые играют основную роль в патогенезе 

воспаления. 

При ревматических заболеваниях уменьшает боли в суставах в покое и при движении, а также 

утреннюю скованность и припухлость суставов, способствует увеличению объема движений. 

При наружном применении диклофенак проникает через кожу и накапливается в подлежащих 

тканях (подкожной клетчатке, мышечной ткани, суставной капсуле и полости сустава). 

Показания к применению 

Боли в спине при воспалительных и дегенеративных заболеваниях позвоночника (радикулит, 

остеоартроз, люмбаго, ишиас); боли в суставах (суставы пальцев рук, коленные и др.) при 

остеоартрозе; боли в мышцах (вследствие растяжений, перенапряжений, ушибов, травм); 

воспаление и отечность мягких тканей и суставов вследствие травм и при ревматических 

заболеваниях (тендовагинит, бурсит, поражения периартикулярных тканей, лучезапястный 

синдром). 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к диклофенаку или другим компонентам лекарственной формы, 

ацетилсалициловой кислоте или другим нестероидным противовоспалительным средствам, 

беременность и период лактации, детский возраст (до 6 лет). 

Способ применения и дозы 

Мазь Диклофенак наносят в количестве 2-4 грамм (полоска 4-8 см), в зависимости от площади 

болезненного участка, тонким слоем на пораженное место и осторожно втирают в кожу 3-4 раза в 

сутки. Мазь следует наносить только на неповрежденные участки кожи, избегая попадания 

препарата в глаза, на слизистые оболочки и открытые раны. 

Побочное действие 

В редких случаях могут возникнуть зуд, покраснение, сыпь, жжение местного характера. 

Передозировка 

При наружном применении мази передозировка маловероятна. Однако при нанесении мази на 

обширные участки кожи и при длительном применении нельзя полностью исключить возможность 

проявления системных побочных действий диклофенака. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

При применении мази Диклофенак взаимодействие с другими лекарственными средствами 

минимально. Однако следует помнить, что при одновременном применении диклофенака с 

калийсберегающими диуретиками возможно повышение концентрации калия в крови, с 

«петлевыми диуретиками» - уменьшение их диуретического эффекта; с другими НПВП - 



повышение риска развития побочных эффектов. Диклофенак при одновременном применении 

может вызвать повышение концентрации дигоксина и лития в плазме крови. 

Форма выпуска 

Мазь 1% в тубах алюминиевых по 30 г. Каждую тубу вместе с инструкцией по применению 

помещают в пачку из картона. 

Срок годности 

2 года. Не использовать по истечении срока годности. 

Условия хранения 

При температуре от 8 до 15 °C. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

Производитель 

ПАО «Биосинтез», Россия, 440033, г. Пенза, ул. Дружбы, 4, 

телефон/факс (8412) 57-72-49. 

Юридический адрес и адрес для принятия претензий 

ПАО «Биосинтез», Россия, 440033, г. Пенза, ул. Дружбы, 4, 

телефон/факс (8412) 57-72-49. 


